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 کارشناسی ارشد گروه ارگونومی پایان نامهوضعیت 
  

 ردیف
و نام  نام

 خانوادگی
د راهنمایتانام اس  تاریخ دفاع عنوان نام اساتید مشاور 

 

 دکتر یاسر لبافی نژاد بهناز آرامی 1
خانم دکتر کوروش 

 آرامی/دکتر ناصر دهقان

بررسی تاثیر بارذهنی ناشی از کار بر میزان اختلالات 

 عضلانی پرستاران علوم پزشکی ساوه.-اسکلتی
1397/07/09 

 دکتر محمدصادق قاسمی مریم کابلی 2
دکتر ناصر دهقان/ دکتر 

 احسان گروسی

عوامل موثر بر بارکاری و مکانیزم های مقابله با آن با استفاده 

یکی از بیمارستان های در کمک پرستاران  SEIPSSاز مدل 

 1398سال در پزشکی ایرانوابسته به دانشگاه علوم 

1399/06/16 

3 
سید مرتضی 

 سیادت
 دکتر محمدصادق قاسمی

دکتر بیژن فروغ/دکتر 

 ناصر دهقان

طراحی، ساخت و ارزیابی مکانیکی نگهدارنده آندوسکوپ 

عضلانی در حین -به منظور کاهش اختلالات اسکلتی

 آندوسکوپی بیماران

1397/01/22 

 دکتر ایرج علیمحمدی بتول دلشادی 4
دکتر شهرام وثوقی / دکتر 

 جمیله ابوالقاسمی

مطالعه ارتباط پوسچر انددام های فوقانی با میزان کم 

ساله )مطالعه موردی در  13تا  6شنوایی در دانشش آموزان 

 (1398دبستان های شهرستان ایلام سال 

1398/02/22 

 دکتر محمدصادق قاسمی نیلوفر ولیزاده 5
محمدرضا شالبافان / دکتر 

 دکتر ناصر دهقان

ارزیابی تاثیر بارکاری بر فرسودگی شغلی پرستاران 

 بیمارستان روانپزشکی ایران
1398/03/31 

  دکتر ناصر دهقان علی غیبی 6
بررسی تاثیر آموزش ااررگونومی بر بارکاری و کیفیت زندگی 

 کارکنان بخش اداری
1398/10/07 

 دکتر ناصر دهقان محمدصادق قاسمیدکتر  محمداله  رضایی 7

طراحی، ساخت و ارزیابی میز ایستاده شو ارگونومی به 

عضلانی و افزایش -منظور پیشگیری از اختلالات اسکلتی

 راحتی پرسنل اداری

1398/05/23 
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 کارشناسی ارشد گروه ارگونومی پایان نامهوضعیت 

 ردیف
و نام  نام

 خانوادگی
مشاور نام اساتید نام استاد راهنما  تاریخ دفاع عنوان 

 

 فاطمه روشندل 8
دکتر ناصر دهقان / دکتر 

 مهدی اصغری
 دکتر یاسر لبافی نژاد

بررسی اثر صدای ترافیک بر عملکرد رانندگی و بار ذهنی 

 راننده
1398/10/09 

9 
مریم 

 محمدعلیزاده

دکتر محمد صادق قاسمی / 

 دکتر علی شریف نژاد
 یکاظم نبیدکتر ز

مداخلات مبتنی بر افزایش تحررک بر  بررسی اثربخشی

 متغیرهای بیومکانیکی در کارهای نشسته طولانی مدت
1401/08/25 

 مریم عباس زاده 10
دکتر ناصر دهقان/دکتر 

 محمداکبری
 دکتر احسان گروسی

تاثیر برنامه مداخله ای تمرینات ورزشی بر کاهش درد و 

ضلانی در تکنسین های اتاق عمل ع-اختلالات اسکلتی

 بیمارستان رسول اکرم )ص(

1401/11/25 

11 
مرضیه محمدی 

 خونسارکی
 یدکتر محمدصادق قاسم

دکتر زینب کاظمی / دکتر 

فاطمه سادات حسینی 

 بهرانچی

 بررسی اثر رفتارهای مبتنی بر فعالیت فیزیکی بر ناتوانی و

درد کمر در پرسنل اتاق عمل شاغل در یکی از بیمارستان 

 علوم پزشکی اصفهانهای تحت پوشش دانشگاه 

1401/11/30 

21  مهسا مبینی 

دکتر محمدصادق 

قاسمی/دکتر معصومه 

 باقرزاده جم

 دکتر زینب کاظمی

های ارگونومیک سه ننوع کفی طبی بررسی و مقایسه ویژگی

در وظایف ایستاده طولانی مدت: مطالعه میدانی در یک 

 صنعت تولیدکفش

1402/06/04 

 محمدصادق قاسمیدکتر  فاطمه ضیافتی 13
دکتر احسان گروسی/ دکتر 

 فاطمه سادات هارانچی

تاثیر تحریک الکتریکی جریان الکتریکی جریان مستقیم 

فراحمجمه ای روی مهارت حرکتی اپراتورهای گنترل از راه 

 باتر-دور در یک وظیفه ی تعاملی انسان

1402/11/23 

 علیرضا شقاقی 14
دکتر محمد صادق قاسمی / 

 شریف نژاددکتر علی 
 دکتر زینب کاظمی

بررسی اثر خستگی بر الگوی رفتار پاسچرال در کارهای 

 نشسته طولانی مدت
1401/06/23 

      

 



3 
 

 کارشناسی ارشد گروه ارگونومی پایان نامهوضعیت 

 ردیف
و نام  نام

 خانوادگی
 تاریخ دفاع عنوان نام اساتید مشاور نام استاد راهنما

 

15 
معصومه السادات 

 موسوی کنی
 دکتر محمدصادق قاسمی

دکتر جمیله 

ابوالقاسمی/دکتر زینب 

 کاظمی

بررسی ارتباط مولفه های و  SMETازی پرسشنامه بومی س

 ی با فعالیت فیزیکی شغلی در میانشغلی و عوامل فرد

 پرستاران

23/11/1402 

 صدف دهقانی 16
دکتر  /دکتر احسان گروسی

 ایرج علیمحمدی
 دکتر مسعود صالحی

نجش فشار تماسی به منظور طراحی و ساخت دستگاه س

بررسی اثر محل قراردادن گوشی همراه هوشمند هنگام 

رانندگی درون شهری بر میزان فشار تماسی بین دست و 

 فرمان خودرو: یک مطالعه شبیه سازی شده رانندگی

05/02/1403 

 حضرتی زهرا 17
دکتر احسان گروسی/دکتر 

 علیمحمدی/ایرج 

دکتر محمد صادق 

قاسمی/دکتر مهرداد کاظم 

 عطوفی

تاثیر مداخله مبتنی بر گفتار بر فشار تماسی بین دست و 

فرمان خودرو و بار کار ذهنی در هنگام رانندگی درون 

 شهری در شرایط ترافیکی سبک و سنگین

30/05/140 

19 
مهرداد قورچی 

 زاده
 دکتر محمدصادق قاسمی

دکتر فرین 

شناس/دکتر مرتضی خانه

 محمدزاده

بررسی تاثیر مداخلات ارگونومی مبتنی بر محدود کردن 

استرس حرارتی و پرتو مادون قرمز به منظور افزایش 

 عملکرد کارکنان واحد ریخته گری فولاد هرمزگان

06/07/1404 

 دکتر امیر همایون جعفری دکتر احسان گروسی مهسا ورمزیار 20

طراحی و ساخت کفش هوشمند با قابلیت تشخیص حدود 

مجاز بلند کردن بار مبتنی بر الگوهای بهینه بلند کردن بار 

 متقارن با استفاده از الگوریتم یادگیری ماشین

07/11/1403 
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 کارشناسی ارشد گروه ارگونومی پایان نامهوضعیت 

 ردیف
و نام  نام

 خانوادگی
 تاریخ دفاع عنوان نام اساتید مشاور نام استاد راهنما

 

 دکتر احسان گروسی مرضیه قاسمیان 21

دکتر محمدصادق قاسمی 

دکتر امیرعلی عبادی فرد /

 آذر

توسعه ابزار کمک عملکردی شناختی برای ارزیابی طراحی و 

سطح هوشیاری مبتنی بر نمادهای تصویری از پاسخ های 

 ارادی و غیر ارادی بیماران

06/05/1404 

 دکتر محمدصادق قاسمی احمد سلیمی 22

دکتر احسان 

گروسی/دکتر مرتضی 

 محمدزاده

 های شاخصنرم افزاری مجموعه روش بومی سازی و توسعه

به منظور ارزیابی بار کار فیزیکی در صنایع  (KIM)کلیدی 

 خدماتی تولیدی و

 در حال تحصیل

 دکتر مرضیه ایزدی دکتر محمدصادق قاسمی مهسا گودرزی 23

بیمار طراحی، ساخت و ارزیابی ارگونومیکی کمربند جابجایی 

 گام حمل بیمار از تخت به ویلچر وبرای کمک پرستاران هن

 بالعکس

 در حال تحصیل

 شناسدکتر فرین خانه دکتر احسان گروسی فاطمه شیخ 24

بینی سطح ریسک بلند کردن دستی بار مبتنی بر پیش

یف ادر وظ (sEMG)های الکترومیوگرافی سطحی داده

یادگیری  باربرداری متقارن و نامتقارن با استفاده از الگوریتم

 ماشین

21/05/1404 

25 
محسن لعل 

 آهنگر
 دکتر احسان گروسی

دکتر فرین 

شناس/دکتر مسعود خانه

 رودباری

بررسی ارتباط قدرت عضلانی ایزومتریک با ابعاد 

 دموگرافیکی کارکنان شرکت ایران خودروآنتروپومتریک و 
 در حال تحصیل

26 
شفیقه سادات 

 حسینی سریزدی
 دکتر مرضیه ایزدی دکتر محمد صادق قاسمی

ارگونومیکی با رویکرد کلان به منظور کاهش اثیر مداخلات ت

 اختلالات اسکلتی عضلانی و بهبود عملکرد شغلی پرستاران

 اورژانس

 در حال تحصیل
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سشنادکتر فرین خانه دکتر محمد صادق قاسمی فاطمه آباده 27  
بر سطح  غیرفعال )neck-Exo(بررسی تاثیر استفاده از اگزونک 

فعالیت الکتریکی عضلات گردن و شانه در حین انجام کار طولانی 

 به جلورو مدت با پوسچر گردن خمیده 

 در حال تحصیل

یریحانه ابوئ 28 مرضیه ایزدی تردک دکتر احسان گروسی   

طراحی و توسعه ابزار کمک عملکردی شناختی مبتنی بر 

نورولوژیکی بیماران نمادهای تصویری جهت ارزیابی عملکرد 

 بر اساس مقیاس فوور

 در حال تحصیل

 


